B COLMENA GES
GOLDEN CROSS’

El Decreto Supremo N°1 de 2010, de los Ministerios de Hacienda y de Salud aprobo las siguientes

GARANTIAS EXPLICITAS EN SALUD DEL REGIMEN QUE RIGEN A
CONTAR DEL 1° DE JULIO DE 2010

1. INSUFICIENCIA RENAL CRONICA TERMINAL
Acceso: Todo beneficiario:

e Con confirmacién diagndstica, tendra acceso a tratamiento, conforme a lo dispuesto en las
Normas Técnico Médico y Administrativo para el cumplimiento de las Garantias Explicitas
en Salud, a las que hace referencia este Decreto en su Articulo 3°.

e En tratamiento tendra acceso a continuarlo.

e Trasplantado tendra acceso a nuevo trasplante, segun indicacion médica.

e Menor de 15 afios con compromiso 6seo e Insuficiencia Renal Crénica en etapa IV, tendra
acceso a estudio pre-trasplante e ingreso a lista de espera de trasplante, si cumple con
criterios de inclusion, aunque no haya requerido dialisis.

2. CARDIOPATIAS CONGENITAS OPERABLES EN MENORES DE 15 ANOS
Acceso: Todo beneficiario menor de 15 afios:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnostica.
e Con confirmacioén diagndstica, tendra acceso a tratamiento. Incluye reintervenciones.
e Con requerimiento de recambio de Marcapaso o cambio de generador y/o electrodo, segun
corresponda, tendra acceso a tratamiento y seguimiento.
e Se excluye Transplante cardiaco.

3. CANCER CERVICOUTERINO
Acceso: Toda mujer beneficiaria:
Entre 25 y 64 afios tendra acceso a realizacién de PAP cada 3 afios.
Con sospecha, tendrd acceso a confirmacion diagnoéstica.
Con confirmacion diagnostica, tendrd acceso a tratamiento y seguimiento.
Con recidiva tendra acceso a confirmacion diagnéstica, tratamiento y seguimiento.

4. ALIVIO DEL DOLOR POR CANCER AVANZADO Y CUIDADOS PALIATIVOS
Acceso: Todo beneficiario:
e Con confirmacion diagnoéstica, tendré acceso a tratamiento.

5. INFARTO AGUDO DEL MIOCARDIO
Acceso: Todo beneficiario, que desde el 1 de julio de 2005, presente:

e Dolor toracico no traumatico y/o sintomas de Infarto Agudo del Miocardio, tendrd acceso a
confirmacién diagndstica.

e Con confirmacién diagnostica de Infarto Agudo del Miocardio, tendra acceso a tratamiento
médico y prevencion secundaria.

e By-pass coronario o0 angioplastia coronaria percutanea, tendra acceso a prevencion
secundaria.

6. DIABETES MELLITUS TIPO 1
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndstica.
e Con confirmacién diagnéstica, tendra acceso a tratamiento. Incluye tratamiento de pie
diabético.
¢ Con descompensacion, tendra acceso a hospitalizacion. Tratamiento de urgencia.
e En tratamiento, tendré acceso a continuarlo.

7. DIABETES MELLITUS TIPO 2
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndstica.
e Con confirmacion diagnéstica, tendra acceso a tratamiento. Incluye pie diabético.
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e En tratamiento, tendrd acceso a continuarlo.

8. CANCER DE MAMA EN PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS
Acceso: Toda (0) beneficiaria (0) de 15 afios y mas:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacién diagndstica.
e Con confirmacién diagnéstica, tendra acceso a tratamiento y seguimiento.
e Con recidiva, tendra acceso a confirmacion diagndéstica, tratamiento y seguimiento.

9. DISRAFIAS ESPINALES
Acceso: Todo beneficiario nacido a contar del 1 de julio de 2005:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnéstica.
e Con confirmacion diagnéstica, tendra acceso a tratamiento. Incluye reintervenciones.
Todo Beneficiario, independiente de fecha de nacimiento:
e Con confirmacion diagnostica de disrafia oculta, y médula anclada o meningitis a repeticion,
tendréa acceso a tratamiento. Incluye reintervenciones.

10. TRATAMIENTO QUIRURGICO DE ESCOLIOSIS EN MENORES DE 25 ANOS
Acceso: Todo beneficiario menor de 25 afios con confirmacion diagnéstica de Escoliosis tendra
acceso a tratamiento quirargico, siempre que cumpla los siguientes criterios de inclusion:

Criterios de inclusién en menores de 15 afios:

1.Pacientes con curvatura mayor de 40°.

2.Pacientes entre 25° y 40° cuando no hay respuesta al tratamiento ortopédico y hay
progresion de la curva.

Criterios de inclusién entre 15y 19 afios:

1.Curvas mayores de 40° en niflas pre-menarquicas de baja madurez esquelética y post
menarquicas inmaduras esqueléticamente cuya curva progresa pese al uso de corset.
2.Curvas mayores de 30° asociadas a lordosis dorsal severa con disminuciéon de volumen
torécico.

3.Dependiendo del riesgo de progresion y grado de deformidad del tronco: a) curvas
mayores de 50° en esqueleto maduro; b) curvas mayores de 40° en varones menores de 16
afos; y c) curvas entre 40-50° en esqueleto maduro, asociado a severa deformidad de
tronco.

Criterios de inclusién entre 20 y 24 afos:

1.Curva mayor de 50° que demuestre progresion.

2.Curva mayor de 50° con alto riesgo de progresion (rotacion vértebra apical mayor de 30%,
traslacion lateral, &ngulo costovertebral de Mehta mayor de 30%) y deformidad significativa
de tronco.

11. TRATAMIENTO QUIRURGICO DE CATARATAS
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacién diagndstica.
e Con confirmacién diagndéstica, tendra acceso a tratamiento, siempre que cumpla con el
siguiente criterio de inclusion:
- Agudeza visual igual o inferior a 0,3 con correccion Optica.

12. ENDOPROTESIS TOTAL DE CADERA EN PERSONAS DE 65 ANOS Y MAS CON ARTROSIS DE
CADERA CON LIMITACION FUNCIONAL SEVERA
Acceso: Todo beneficiario de 65 afios y mas:
e Con confirmacion diagnostica de artrosis de cadera con limitacion funcional severa, que
requiera endoprotesis total, tendra acceso a tratamiento.
e Con indicacion médica, tendra acceso a recambio de endoprotesis total.

13. FISURA LABIOPALATINA
Acceso: Todo beneficiario nacido, desde el 1° de julio de 2005, con fisura labiopalatina, esté o no
asociada a malformaciones craneofaciales, tendra acceso a confirmacién diagnéstica y
tratamiento, incluyendo rehabilitaciéon en menores de 15 afios.

14. CANCER EN MENORES DE 15 ANOS
Acceso: Todo beneficiario menor de 15 afios.
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnéstica.
e Con confirmacion diagnostica, tendrd acceso a tratamiento y seguimiento. En los casos de
Leucemias y Linfomas incluye trasplante de médula 6sea segun indicacion médica.
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e |gual acceso tendra aquel al que se le haya sospechado antes de los 15 afios, aiun cuando
la confirmacion se produzca después de esta edad.

e Los beneficiarios menores de 25 afios que recidiven, y que hayan tenido confirmacion
diagnéstica antes de los 15 afios, tendran acceso a confirmacion diagnéstica, tratamiento y
seguimiento.

15. ESQUIZOFRENIA
Acceso: Todo beneficiario con sospecha de esquizofrenia en quienes se manifiestan por primera
vez los sintomas a partir del 1 de julio de 2005:
e Con sospecha, tendrd acceso a evaluacion diagnéstica, confirmacion diagnoéstica vy
tratamiento inicial por 180 dias.
e Con confirmacion diagnoéstica, continuara tratamiento.

16. CANCER DE TESTICULO EN PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y mas:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndstica.
e Con confirmacion diagndéstica, tendré acceso a tratamiento y seguimiento.
e Con recidiva, tendra acceso a diagndstico, tratamiento y seguimiento.

17. LINFOMAS EN PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y mas:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacién diagnéstica.
e Con confirmacion diagnéstica, tendra acceso a tratamiento y seguimiento.
e Con recidiva, tendra acceso a diagndstico, tratamiento y seguimiento.

18. SINDROME DE LA INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA VIH/SIDA
Acceso: Todo Beneficiario:
e Con confirmacion diagnéstica, tendra acceso a examenes de Linfocitos CD4, Carga Viral y
Genotipificacion, segun corresponda.
e Con confirmacion diagnostica, tendra acceso a tratamiento antirretroviral, si cumple con los
siguientes criterios de inclusioén:

Personas de 18 afios 0 mas que presenten:
- SIDA con cualquiera de las manifestaciones oportunisticas de etapa C, incluyendo
TBC pulmonar, independientemente del recuento CD4.
- En pacientes asintométicos o con manifestaciones de etapa B que tengan recuentos
de linfocitos CD4 igual o menor de 200 células/mm3.
- En pacientes asintomaticos o con manifestaciones de etapa B que tengan recuentos
de linfocitos CD4 entre 200 y 350 células/mm3, si en 2 mediciones realizadas con 1
mes de diferencia, tiene CD4 igual 0 menor a 350 células/mma3.
- Pacientes con Coinfeccion VIH/VHB, con Nefropatia asociada a VIH o con
Trombocitopenia asociada a VIH.

Personas menores de 18 afios que presenten:
- Manifestaciones de etapa C, independiente de los CD4.
- Manifestaciones de etapa B y que tengan recuentos de CD4 y Carga Viral segun edad
de acuerdo a criterios establecidos en las Normas Técnico Médico y Administrativo del
GES.
- Inmunosupresion severa CD4<15%.
- No obstante, sera criterio de exclusion si presenta una enfermedad oportunista activa,
gue pudiera generar reaccién de reconstitucion inmunolégica grave con el inicio de
Tratamiento Antirretroviral.

Embarazada VIH (+) y Recién Nacido hijo de madre VIH (+), tendran acceso a protocolo
para Prevencion de Transmision Vertical, que incluye:
- Tratamiento Antirretroviral durante embarazo, parto y al recién nacido.
- Examen de Genotipificacién viral en caso de protocolo previo de prevencion de
transmisién vertical, primoinfeccion VIH durante el embarazo, o pareja VIH (+) conocido
en tratamiento antirretroviral.
- Tratamiento para suspension de lactancia materna.
- Alimentacién suplementaria al recién nacido, hasta los 6 meses.
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e En tratamiento, tendr4 acceso a continuarlo en la medida que haya cumplido con los
criterios de inicio o cambio de terapia antirretroviral vigente.

19. INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (IRA) BAJA DE MANEJO AMBULATORIO EN MENORES DE
5 ANOS
Acceso: Todo beneficiario menor de 5 afios, con confirmacién diagnostica de IRA baja de manejo
ambulatorio tendra acceso a tratamiento.

20. NEUMONIA ADQUIRIDA EN LA COMUNIDAD DE MANEJO AMBULATORIO EN PERSONAS DE 65
ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 65 afios y mas:
e Con sospecha de NAC tendra acceso a confirmacion diagnostica clinico-radiolégica y
tratamiento farmacolégico y kinésico durante las primeras 48 horas.
e Con confirmacion diagnéstica, continuara tratamiento.

21. HIPERTENSION ARTERIAL PRIMARIA O ESENCIAL EN PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y mas:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnostica.
e Con confirmacion diagndstica, tendra acceso a tratamiento.
e En tratamiento tendréa acceso a continuarlo.
e Acceso a monitoreo continuo de presién arterial, segun indicacion médica.

22. EPILEPSIA NO REFRACTARIA EN PERSONAS DESDE 1 ANO Y MENORES DE 15 ANOS
Acceso: Todo beneficiario desde un afio y menor de 15 afios:
e Con confirmacion diagndstica, tendra acceso a tratamiento.
e En tratamiento, tendra acceso continuarlo.

23. SALUD ORAL INTEGRAL PARA NINOS DE 6 ANOS
Acceso: Beneficiario de 6 afios. El acceso a tratamiento debe realizarse mientras el beneficiario
tenga seis anos, el alta se otorga una vez erupcionados los 4 primeros molares definitivos,
de acuerdo a lo sefialado en la norma técnica.

24. PREVENCION DE PARTO PREMATURO
Acceso: Toda beneficiaria embarazada con:

I- Factores de Riesgo de Parto Prematuro:

Gestacion multiple actual.

Anomalia morfoldgica uterina o cervical.

Metrorragia desde 20 semanas de gestacion.

Infeccion urinaria severa o recurrente.

Sindrome hipertensivo.

Antecedente de parto de pretérmino espontaneo menor de 35 semanas, con o sin rotura de

membranas.

e Pérdida del embarazo entre las 14 y 24 semanas, cuya clinica es sugerente de
incompetencia cervical.

¢ Antecedentes de cono cervical quirargico.

¢ Rotura Prematura de Membranas entre 22 y 35 semanas.

e Placenta Previa mayor de 20 semanas.

[I- Sintomas de Parto Prematuro
e Modificaciones cervicales antes de las 35 semanas de gestacion.
e Contracciones uterinas antes de las 35 semanas de gestacion.

25. TRASTORNOS DE GENERACION DEL IMPULSO Y CONDUCCION EN PERSONAS DE 15 ANOS Y
MAS, QUE REQUIEREN MARCAPASO
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y mas.
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndstica.
e Con confirmacion diagndstica, tendra acceso a tratamiento y seguimiento.
e Con requerimiento de recambio de Marcapaso o cambio de generador y/o electrodo, segun
corresponda, tendra acceso a tratamiento y seguimiento.

26. COLECISTECTOMIA PREVENTIVA DEL CANCER DE VESICULA EN PERSONAS DE 35 A 49 ANOS
4
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Acceso: Todo beneficiario entre 35 y 49 afios:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnéstica.
e Con confirmacion diagnostica, tendrd acceso a tratamiento.

27. CANCER GASTRICO
Acceso: Beneficiario menor de 40 afios:
e Con confirmacién diagnéstica de Céncer, tendra acceso a tratamiento y seguimiento.

Acceso: Beneficiario de 40 afios y més:
Que cumpla con criterios de inclusion contenidos en las Normas Téchico Médico y
Administrativo para el cumplimiento de las Garantias Explicitas en Salud, a las que hace
referencia este Decreto en su Articulo 3°.
e Con sospecha, tendra acceso a atencion por especialista.
e Con indicacion de especialista, tendra acceso a confirmacion diagnostica.
Con diagndstico confirmado, tendra acceso a tratamiento y seguimiento.

28. CANCER DE PROSTATA EN PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y mas:
e Con confirmacion diagnostica, tendré acceso a tratamiento y seguimiento.
e Con recidiva, tendré acceso a tratamiento y seguimiento.

29. VICIOS DE REFRACCION EN PERSONAS DE 65 ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 65 afios y mas:
e Soélo con Presbicia, tendra acceso a lentes.
e Con sospecha de miopia, astigmatismo o hipermetriopia, tendrd acceso a confirmacion
diagnéstica.
e Con confirmacion diagndstica, tendra acceso a lentes.

30. ESTRABISMO EN MENORES DE 9 ANOS
Acceso: Todo beneficiario menor de 9 afios:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnéstica.
e Con confirmacion diagndstica, tendra acceso a tratamiento.

Los beneficiarios mayores de 9 afios y que hayan tenido sospecha a partir del 1 de Julio de 2006
siendo menor de 9 afos, tendran acceso a confirmacion y tratamiento.

31. RETINOPATIA DIABETICA
Acceso: Todo beneficiario diabético:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnéstica.
e Con confirmacién diagnéstica, tendra acceso a tratamiento.

32. DESPRENDIMIENTO DE RETINA REGMATOGENO NO TRAUMATICO
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndstica.
e Con confirmacién diagnéstica, tendra acceso a tratamiento.

33. HEMOFILIA
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacién diagndstica y tratamiento.
e Con confirmacién diagnéstica, continuara tratamiento.
e En tratamiento, tendrd acceso a continuarlo.

34. DEPRESION EN PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y més:
e Con confirmacion diagndstica: tendra acceso a tratamiento integral.

35. TRATAMIENTO QUIRURGICO DE LA HIPERPLASIA BENIGNA DE LA PROSTATA EN PERSONAS
SINTOMATICAS.

Acceso: Todo beneficiario con confirmacion diagndéstica de hiperplasia benigna de prostata tendra
acceso a tratamiento, siempre que cumpla con alguno de los siguientes criterios de
inclusion:

e Retencién urinaria aguda repetida.
e Retencion urinaria cronica.
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36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44.

Célculos vesicales.

Infecciones urinarias recurrentes.

Insuficiencia Renal Aguda o crdnica secundaria a obstruccion urinaria a nivel prostatico.
Hematuria macroscoépica recurrente o persistente.

ORTESIS (O AYUDAS TECNICAS) PARA PERSONAS DE 65 ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 65 afios y mas, que cumpla con los criterios de inclusion contenidos
en las Normas Técnico Médico y Administrativo para cumplimiento de las Garantias
Explicitas en Salud, a las que hace referencia este Decreto en su Articulo 3°, tendra acceso
a Ortesis correspondiente y sesiones de kinesiologia segun indicacién médica.

ACCIDENTE CEREBRO VASCULAR ISQUEMICO EN PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios o mas.
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndstica.
e Con confirmacion diagnéstica, tendr4 acceso a tratamiento, incluye hospitalizacion, segun
indicacion médica, en prestador con capacidad resolutiva.

ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA DE TRATAMIENTO AMBULATORIO
Acceso: Todo beneficiario, sintomatico:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnéstica y tratamiento.
e Con confirmacién diagnéstica, tendra acceso a continuar tratamiento.
e En tratamiento, tendra acceso a continuarlo, incluyendo exacerbaciones.

ASMA BRONQUIAL MODERADA Y GRAVE EN MENORES DE 15 ANOS
Acceso: Todo beneficiario, sintomatico:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndéstica y tratamiento.
e Con confirmacion diagndéstica, tendra acceso a continuarlo.
e En tratamiento, tendrd acceso a continuarlo, incluyendo exacerbaciones.

SINDROME DE DIFICULTAD RESPIRATORIA EN EL RECIEN NACIDO
Acceso: Todo beneficiario recién nacido:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndéstica y tratamiento.
¢ Con confirmacion diagndstica, tendrd acceso a continuar tratamiento.

TRATAMIENTO MEDICO EN PERSONAS DE 55 ANOS Y MAS CON ARTROSIS DE CADERA Y/O
RODILLA, LEVE O MODERADA
Acceso: Todo beneficiario de 55 afios 0 mas:
e Con confirmacion diagndstica de Artrosis de Rodilla leve o moderada, tendra acceso a
tratamiento médico.
e Con confirmacién diagnéstica de Artrosis de Cadera leve o moderada, tendra acceso a
tratamiento médico.
e En tratamiento tendra acceso a continuarlo.

HEMORRAGIA SUBARACNOIDEA SECUNDARIA A RUPTURA DE ANEURISMAS CEREBRALES
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha de hemorragia subaracnoidea por aneurisma cerebral roto, tendra acceso a
confirmacion diagnostica, tratamiento y seguimiento.

TUMORES PRIMARIOS DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL EN PERSONAS DE 15 ANOS O MAS
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios 0 mas:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndstica, tratamiento y seguimiento.
e Con confirmacién diagnostica tendra acceso a tratamiento.
e Con tratamiento tendra acceso a continuarlo.

TRATAMIENTO QUIRURGICO DE HERNIA DEL NUCLEO PULPOSO LUMBAR
Acceso: Todo beneficiario:

e Con confirmacién diagnéstica tendrd acceso a tratamiento quirdrgico, si cumple con los
siguientes criterios de inclusion:
Presencia de ciatica radicular compresiva que no responde a tratamiento conservador
después de un plazo de 6 semanas 0 presenta compromiso progresivo.
No obstante seran criterios de exclusion la presencia de alguna de las siguientes
condiciones:
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45.

46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

Ausencia de compromiso radicular.

Hernia Nucleo Pulposo no sintomatica.

Compromiso clinico en regresion.

Falta de concordancia clinico-radioldgica.

- Protrusiones discales simples (sin hernia propiamente tal).

LEUCEMIA EN PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y mas:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnéstica y estudio de Leucemia.
Con confirmacion diagnostica tendrd acceso a tratamiento y seguimiento.
En tratamiento tendrd acceso a continuarlo.
Con recidiva tendra acceso a confirmacion diagnéstica, tratamiento y seguimiento.

URGENCIA ODONTOLOGICA AMBULATORIA
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha en el caso de Abscesos de espacios anatémicos del territorio Buco Maxilo
Facial y Flegmon Oro Cérvico Facial de origen odontoldgico, tendra acceso a atencién de
urgencia.
e Con confirmacion diagnéstica, tendra acceso a tratamiento, en los demas casos.

SALUD ORAL INTEGRAL DEL ADULTO DE 60 ANOS
Acceso: Todo beneficiario de 60 afios de edad tendra acceso a tratamiento. La solicitud de atencion
odontolégica debe realizarse mientras el beneficiario tenga 60 afios. El alta se otorga
cuando se ha completado los procedimientos de promocion, prevencion, recuperacion y
rehabilitacion que requiera el individuo.

POLITRAUMATIZADO GRAVE
Acceso: Todo beneficiario:
e Con confirmacién diagnostica tendra acceso a tratamiento si cumple con los siguientes
criterios de inclusion:
- Paciente con lesiones de origen traumatico, que abarquen dos 0 mas de los siguientes
sistemas: nervioso, respiratorio, circulatorio, musculo-esquelético, digestivo o urinario y, que
al menos uno de ellos implique riesgo de muerte.

TRAUMATISMO CRANEO ENCEFALICO MODERADO O GRAVE
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha, tiene acceso a confirmacion diagnéstica.
e Con confirmacion diagndstica tiene acceso a tratamiento.

TRAUMA OCULAR GRAVE
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndstica.
e Con confirmacion diagndstica tendra acceso a tratamiento y seguimiento.

FIBROSIS QUISTICA
Acceso: Todo beneficiario:
e Con confirmacion diagnéstica tendra acceso a tratamiento.
e En tratamiento tendra derecho a continuarlo.

ARTRITIS REUMATOIDEA
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y mas:
e Con confirmacion diagnostica tendra acceso a tratamiento.
e En tratamiento tendrd acceso a continuarlo.

CONSUMO PERJUDICIAL O DEPENDENCIA DE RIESGO BAJO A MODERADO DE ALCOHOL Y
DROGAS EN PERSONAS MENORES DE 20 ANOS
Acceso: Todo beneficiario menor de 20 afios:

e Con confirmacién diagnéstica de consumo perjudicial o dependiente de riesgo bajo a
moderado, tendra acceso a plan de Tratamiento Ambulatorio Bésico, segun indicacion
médica.

e En tratamiento tendra acceso a continuarlo.

e En caso de recaida tendréa acceso a tratamiento.
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e En tratamiento tendra acceso a seguimiento.

54. ANALGESIA DEL PARTO
Acceso: Toda beneficiaria en trabajo de parto que, una vez informada acepte:
e Tendrd acceso a analgesia farmacolégica.

55. GRAN QUEMADO
Acceso: Todo beneficiario:

e Tendrd acceso a tratamiento y seguimiento siempre que cumpla con los criterios de
inclusién siguientes:
- Persona con quemaduras tipo B o AB con méas del 15% del area corporal en menores de
12 afios, o mas del 20% en mayores de 12 afos.
- Persona con quemaduras que lesionan las vias respiratorias, o quemaduras eléctricas de
alto voltaje, asociadas a politraumatismo, traumatismo encefalocraneano o shock.
- Persona con quemaduras profundas y extensas de cara, de manos, pies que
potencialmente produzcan secuelas invalidantes (limiten severamente la funcion).
- En tratamiento o seguimiento tendrd acceso a continuarlo.

56. HIPOACUSIA BILATERAL EN PERSONAS DE 65 ANOS Y MAS QUE REQUIEREN USO DE
AUDIFONO
Acceso: Todo beneficiario de 65 afios y mas:
e Con confirmacion diagnéstica e indicacion médica de audifono, tendra acceso a tratamiento.

57. RETINOPATIA DEL PREMATURO
Acceso: Todo beneficiario prematuro, de menos de 1.500 gramos o0 menor de 32 semanas de
gestacion al nacer:
e Tendran acceso a screening con fondo de ojo.
Con sospecha, tendréd acceso a confirmacion diagnoéstica.
e Con confirmacion diagndstica, tendra acceso a tratamiento y seguimiento segun indicacion
médica.

58. DISPLASIA BRONCOPULMONAR DEL PREMATURO
Acceso: Todo beneficiario prematuro, de menos de 1.500 gramos al nacer o menores de 32
semanas de gestacion:
e Con confirmacién diagndstica, tendra acceso a tratamiento y seguimiento. Acceso a
Oxigenoterapia domiciliaria segun resultado de Saturometria continua.

59. HIPOACUSIA NEUROSENSORIAL BILATERAL DEL PREMATURO
Acceso: Todo beneficiario prematuro nacido a contar del 1° de julio de 2005 con menos de 1.500
gramos al nacer o menor de 32 semanas de gestacion:
e Tendra acceso a screening auditivo.
e Con screening alterado, tendra acceso a confirmacion diagndstica.
e Con confirmacion diagnadstica, tendra acceso a tratamiento y seguimiento.

60. EPILEPSIA NO REFRACTARIA EN PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y mas:
e Con confirmacién diagndstica tendra acceso a tratamiento.
e En tratamiento, tendra acceso a continuarlo.

61. ASMA BRONQUIAL EN PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS.
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y mas:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagndstica y tratamiento.
e Con confirmacion diagndstica, tendra acceso a tratamiento.
¢ En tratamiento, tendra acceso a continuarlo, incluyendo exacerbaciones.

62. ENFERMEDAD DE PARKINSON
Acceso: Todo beneficiario:
e Con confirmacion diagnoéstica, tendra acceso a tratamiento.
e En tratamiento, tendrd acceso a continuarlo.

63. ARTRITIS IDIOPATICA JUVENIL
Acceso: Todo beneficiario menor de 17 afios:
e Con confirmacion diagndstica por especialista, tendra derecho a tratamiento.
e En tratamiento, tendra derecho a continuarlo.
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64. PREVENCION SECUNDARIA INSUFICIENCIA RENAL CRONICA TERMINAL
Acceso: Todo beneficiario de 15 afios y mas:
e Que cumpla con los criterios de inclusion de clearance de creatinina < 60 ml/min y/o
microalbuminuria u otras alteraciones sedimento urinario, tendra acceso a tratamiento.
e En tratamiento, tendra acceso a continuarlo.

65. DISPLASIA LUXANTE DE CADERAS
Acceso:
e Todo beneficiario durante el tercer mes de vida, tendra acceso a radiografia de caderas.

e Todo beneficiario recién nacido o lactante menor de 1 afio:
- Con sospecha de radiografia de caderas o eco tomografia alterada tendra acceso a
confirmacién diagndstica.
- Con confirmacion diagnéstica de displasia luxante de cadera tendra acceso a tratamiento
ortopédico.
- En tratamiento tendra acceso a continuarlo.

66. SALUD ORAL INTEGRAL DE LA EMBARAZADA
Acceso: Toda mujer:
e Con confirmacién de su condicién de embarazo tendra acceso a tratamiento dental integral.
e En tratamiento tendrd acceso a continuarlo.

67. ESCLEROSIS MULTIPLE RECURRENTE REMITENTE
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha que cumpla con los criterios de inclusion sefialados en la Norma Técnico
Médico Administrativa a que se refiere el articulo 3° de este Decreto, tendra acceso a
confirmacién diagndstica.
e Con confirmacion diagnéstica, tendra acceso a tratamiento integral.
e En tratamiento, tendra acceso a continuarlo. Incluye exacerbaciones o reagudizaciones.

68. HEPATITIS B
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnostica.
e Con confirmacion diagnoéstica, tendrd acceso a tratamiento.
e En tratamiento tendréa acceso a continuarlo.

69. HEPATITIS C
Acceso: Todo beneficiario:
e Con sospecha, tendra acceso a confirmacion diagnéstica.
e Con confirmacion diagnostica, tendra acceso a tratamiento.
e En tratamiento tendra acceso a continuarlo.

El afiliado debera informarse en su Isapre, a través de los medios que ésta disponga, respecto de los
alcances, condiciones, coberturas y prestaciones asociados a estas condiciones de salud garantizadas.
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B COLMENA op)
GOLDEN CROSS’

CONDICIONES PARTICULARES PLAN PREVENTIVO DE ISAPRES - PPI

Por el presente instrumento, se pone en su conocimiento los beneficios y funcionamiento del Plan
Preventivo de Isapres (PPI).

El PPI incluye la totalidad de las prestaciones, procedimientos, exdmenes y métodos incluidos en el DS
N°1 de febrero de 2010 de los Ministerios de Salud y de Hacienda, en la Resolucion Exenta N° 1236 de 31
de diciembre 2009, del Ministerio de Salud que regula Examen de Medicina Preventiva y en las Normas
Técnicas de caracter obligatorio que el Ministerio de Salud dicte con el objeto de uniformar los criterios de
ejecucion, medicion y validacion de los exadmenes, para el grupo de poblacién que corresponda.

(BT
PRIMERO: GENERALIDADES

El Plan Preventivo de Isapres (PPI) detalla las coberturas referidas a las bonificaciones contenidas en
dicho plan, ordenadas de acuerdo a lo siguiente: Programa del Nifio, Control del Embarazo y Programa
Personas de 15 afios y mas.

(BT
SEGUNDO: COBERTURA

Las prestaciones que no se encuentren detalladas en el Plan Preventivo de Isapres (PPI), mantendran
si corresponde, las condiciones y cobertura de los respectivos Planes de Salud Complementarios y de
las GES que tengan los afiliados al momento de requerir tales atenciones. El afiliado y beneficiario
decidira cuando solicitar las coberturas del PPl cuando corresponda de acuerdo a los procedimientos
indicados por la Isapre. La cobertura sélo operara si el beneficiario cumple con el procedimiento y
ademas se atiende en el prestador referido por la Isapre.

En lo que corresponda a las prestaciones contempladas en la GES, este Plan Preventivo de Salud lo
complementa y amplia.

La cobertura financiera para el Plan Preventivo de Isapres sera de un 100% del valor de las
prestaciones, siempre que se cumplan las condiciones descritas en el presente documento.

TERCERO: VIGENCIA

La vigencia de las prestaciones que corresponden al Plan Preventivo de Isapres (PPI) y los beneficios
minimos esta sujeta a las disposiciones legales y reglamentarias respectivas. No obstante, la cobertura
de aquellas prestaciones voluntariamente incluidas por las Isapres — adicionales a las definidas legal y
reglamentariamente- podra ser revisada, pudiendo, por acuerdo de las Isapres adscritas excluir o
reemplazar dichas prestaciones.

CUARTO: FORMALIDADES, CONDICIONES DE ATENCION Y DE ACCESO

1. Para tener derecho a las coberturas indicadas en el Plan Preventivo de Isapres (PPI), los afiliados y
beneficiarios deberan atenderse con el prestador de salud que, para cada caso especifico, determine la
Isapre. En caso contrario no podra invocar este beneficio y no procedera la cobertura de dichas
prestaciones.

2. Dichas prestaciones se otorgaran exclusivamente a través de establecimientos ubicados en el
territorio nacional y referido explicitamente por la Isapre. El traslado del beneficiario al prestador
referido, es de su cargo y responsabilidad.
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3. Una vez designado el prestador, el afiliado o beneficiario debera indicar expresamente y por escrito
su conformidad con dicho prestador.

4. Las coberturas del PPI se aplicaran solamente a las prestaciones asociadas a dicho plan.

5. Todas las demas prestaciones, no obstante se realicen en el prestador indicado por la Isapre, tendran
la cobertura del Plan Complementario de Salud.

(N
QUINTO: PRECIO

La cobertura financiera para el Plan Preventivo de Isapres sera de un 100% del valor de las
prestaciones y no tiene costo adicional al Plan de Salud Complementario, siempre que se entreguen en
las condiciones, oportunidad y en los prestadores referidos por la Isapre.

(I
SEXTO: BENEFICIARIOS

Los beneficiarios de esta cobertura seran aquellos indicados en el dltimo FUN del contrato de salud
previsional vigente.

i
SEPTIMO: PROGRAMAS PREVENTIVOS

El Plan Preventivo de Isapres (PPI) estd organizado en tres programas, de acuerdo al grupo de
poblacién que corresponda: Programa del Nifio, Control del Embarazo y Programa de Personas de 15
afios y mas:

7.1. PROGRAMA DEL NINO
El programa del nifio tiene por propdsito apoyar un desarrollo integral adecuado y ayudar a la formacion
de habitos saludables. Las actividades comprendidas en este programa son:

7.1.1 CONTROL DEL DESARROLLO PSICOMOTOR, ESTADO NUTRICIONAL, OBESIDAD,
REGISTRO Y CONSEJERIA DE INMUNIZACION PAI.

Intervencion: Control por enfermeras, con derivacion a nutricionista cuando estén alterados sus
pardmetros de peso y talla.
Beneficiario: Recién nacido hasta 10 afios.

Cronograma del Control del Nifio

. Recién nacido (15 primeros dias) dos controles: 1 por médico, 1 por enfermera.
. A'los 2 meses de edad.

. A'los 3 meses de edad.

. A'los 4 meses de edad.

. A'los 5 meses de edad.

. A'los 6 meses de edad.

. A'los 8 meses de edad.

. A'los 10 meses de edad.

. Allos 12 meses de edad.

10. Alos 15 meses de edad.

11. Allos 18 meses de edad.

12. Alos 21 meses de edad.

13. Alos 2 afos de edad: dos controles por afo.
14. A los 3 afos de edad: dos controles por afo.
15. A'los 4 afos de edad: dos controles por afo.
16. Alos 5 afos de edad: dos controles por afo.
17. Alos 6 afos de edad: dos controles por afo.
18. Alos 10 afios de edad: dos controles por afio.

OO~NOOTS,WNPEF

En cada control se cumplirdn las actividades detalladas en el Anexo N° 1 “Objetivos segun control”.
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RECIEN NACIDOS

7.1.2 FENILCETONURIA

Examen: Determinacion de fenilalanina en sangre.

Frecuencia: Una vez dentro de los 15 dias desde el nacimiento.
Beneficiario: Recién nacido.

7.1.3 HIPOTIROIDISMO CONGENITO

Examen: Determinacién de TSH en sangre.

Frecuencia: Una vez dentro de los 15 dias desde el nacimiento.
Beneficiario: Recién Nacido.

7.1.4 DISPLASIA DEL DESARROLLO DE CADERAS

Examen: Maniobra de Ortolani o Barlow.

Frecuencia: Una vez, dentro de los 15 dias desde el nacimiento.
Beneficiario: Recién nacido.

LACTANTES

7.1.5 DISPLASIA DEL DESARROLLO DE CADERAS
Examen: Radiografia de Pelvis.

Frecuencia: Una vez a los tres meses de edad.
Beneficiario: Lactante.

NINOS Y NINAS A LOS 4 ANOS

7.1.6 SOBREPESO Y OBESIDAD
Examen: Medicion del peso y talla.
Frecuencia: Una vez en el periodo.
Beneficiario: Nifios y niflas de 4 afos.

7.1.7 AMBLIOPIA, ESTRABISMO Y DEFECTOS EN LA AGUDEZA VISUAL
Examen: Aplicacion de la cartilla LEA.

Frecuencia: Una vez en el periodo.

Beneficiario: Nifios y nifias de 4 afos.

7.1.8 DETECCION DE MALOS HABITOS BUCALES

Examen: Pesquisa precoz de factores de riesgo para patologias bucales.
Frecuencia: Una vez en el periodo.

Beneficiario: Nifios y nifias de 4 afios.

7.2 PROGRAMA CONTROL DEL EMBARAZO

El programa controlara el embarazo, de tal forma de apoyar la labor del profesional médico,
recomendando los examenes requeridos en cada etapa. Las actividades comprendidas en este
programa son:

7.2.1 CONTROL MEDICO Y DE MATRONA:

Intervencion de Médico: al inicio del embarazo (1ler mes) y al 8vo mes.

Intervencién de Matrona: Inicio del Control prenatal de Matrona antes de 12 semanas de amenorrea,
midiendo peso y talla, medicion estandarizada de la presién arterial, Cuestionario de Autodiagnostico
sobre Riesgos en el Uso de Alcohol (AUDIT), aplicacion del instrumento Estrategia 5A’s, segun guia
clinica y efectuando las derivaciones para la realizacion de los siguientes examenes, incluyendo
grupo y Rh, hemoglobina y hematocrito, VDRL 0 RPR en sangre, glicemia en ayunas, orina completa
y ecografia precoz — antes de 20 semanas de gestacion-. Luego, la repeticion de exdmenes segun
pauta seria: i) un nuevo VDRL a las 28 semanas, ii) una glicemia o PTG entre las 24 y 28 semanas'y,
iii) un hematocrito y hemoglobina entre 28 y 32 semanas. Controlar diabetes mellitus a mujeres
durante el embarazo, antes de las 13 semanas de gestacion.

Frecuencia: Tres veces, dentro del embarazo.

Beneficiario: Mujeres Embarazadas.

7.2.2 DIABETES MELLITUS GESTACIONAL
Examen: Glicemia en ayunas
Frecuencia: En el primer control del embarazo, idealmente antes de las 13 semanas.
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Beneficiario;: Embarazadas.

7.2.3 INFECCION POR VIRUS DE INMUNODEFICIENCIA HUMANA

Examen: Test de Elisa para VIH en sangre. Debe realizarse con consejeria previa, de manera
voluntaria y con consentimiento informado (Ley N° 19.979, 2001). Consejeria previa al examen y
consejeria post examen en las embarazadas con VIH positivo.

Frecuencia: En el primer control del embarazo, idealmente antes de las 13 semanas.

Beneficiario: Embarazadas que acepten realizarse el examen.

7.2.4 SIFILIS

Examen: VDRL (Venereal Disease Research Laboratory) o RPR (Rapid Plasma Reagin) en sangre.
Frecuencia: En el primer control del embarazo, idealmente antes de las 13 semanas.

Beneficiario: Embarazadas.

7.2.5 INFECCION URINARIA

Examen: Urocultivo.

Frecuencia: En el primer control del embarazo, idealmente antes de las 13 semanas.
Beneficiario: Embarazadas.

7.2.6 SOBREPESO Y OBESIDAD

Examen: Medicion de peso y talla. Consejeria sobre habitos saludables de alimentacion y actividad
fisica.

Frecuencia: En el primer control del embarazo, idealmente antes de las 13 semanas.

Beneficiario: Embarazadas.

7.2.7 HIPERTENSION ARTERIAL

Examen: Medicién estandarizada de la presion arterial.

Frecuencia: En el primer control del embarazo, idealmente antes de las 13 semanas.
Beneficiario: Embarazadas.

7.2.8 BEBER PROBLEMA

Examen: Cuestionario de autodiagndstico sobre Riesgos en el Uso del Alcohol (AUDIT). Consejeria
segun el tipo de consumo de alcohol en personas de bajo riesgo (0 - 7), en riesgo (8 - 15), problema
(16 - 19) o dependencia (20 - 40).

Frecuencia: En el primer control del embarazo, idealmente antes de las 13 semanas.

Beneficiario: Embarazadas.

7.2.9 TABAQUISMO

Examen: Aplicacion del instrumento Estrategia 5A"s segln guia clinica. Consejeria breve y referir a
tratamiento con el profesional que realice el control del embarazo.

Frecuencia: En el primer control del embarazo, idealmente antes de las 13 semanas..

Beneficiario: embarazadas.

7.3 PROGRAMA DE PERSONAS DE 15 ANOS O MAS

El programa tiene por propdsito promover habitos saludables, detectar adicciones de alcohol y tabaco.
Controlar obesidad, hipertension y niveles de colesterol, y estimular una alimentacion adecuada previa a
la concepcion. En cada caso se efectuara la recomendacion que corresponda. El programa, respecto
del adulto mayor tiene por propésito apoyar la mantencién de la autovalencia, promoviendo habitos
saludables, controlando su capacidad auditiva y de movilidad. Las actividades comprendidas en este
programa son:

Control por médico, enfermera, enfermera matrona, matrona, nutricionista u otro integrante del equipo
de salud debidamente capacitado, salvo lo expresamente indicado.
PERSONAS DE 15 ANOS Y MAS

7.3.1 PROMOCION DEL EJERCICIO

Examen: Consejeria.

Frecuencia: Una vez al afio.
Beneficiario: Personas de 15 afios y mas.
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7.3.2 BEBEDOR PROBLEMA

Examen: Cuestionario de Autodiagndstico sobre Riesgos en el Uso de Alcohol (AUDIT) y consejeria
respecto de terapia.

Frecuencia: 1 vez cada 3 afos.

Beneficiario: Personas de 15 y mas afios.

7.3.3 TABAQUISMO

Examen: Aplicacion del Instrumento Estrategia 5A’s segln guia clinica y consejeria breve.
Frecuencia: 1 vez cada 3 afios.

Beneficiario: Personas de 15 y mas afios.

7.3.4 SOBREPESO Y OBESIDAD

Examen: Medicion de Peso y Talla y Calculo indice de Masa Corporal (IMC) y medicion de
circunferencia de cintura (CC) para detectar personas obesas con mayor riesgo cardiovascular.
Consejeria en alimentacion saludable e incremento de la actividad fisica. Consejeria por parte de
Nutricionista y derivacion CAEC si corresponde.

Frecuencia: 1 vez cada 3 afos.

Beneficiario: Personas de 15 y mas afios.

7.3.5 HIPERTENSION ARTERIAL

Examen: Medicion estandarizada de presion arterial.
Frecuencia: 1 vez cada 3 afos.

Beneficiario: Personas de 15 y mas afos.

7.3.6 DIABETES MELLITUS

Examen: Glicemia en ayunas
Frecuencia: 1 vez cada 3 afios.
Beneficiario: Personas de 15 y mas afios.

7.3.7 SIFILIS

Examen: Examen de VDRL o RPR en sangre.

Frecuencia: 1 vez cada 3 afios. Beneficiarios con conductas o factores de riesgo una vez al afio.
Beneficiario: Personas de 15y mas afios.

7.3.8 TUBERCULOSIS

Examen: Baciloscopia a toda persona con tos productiva por mas de 15 dias al momento del
examen.

Frecuencia: 1 vez cada 3 afios y/o toda persona con tos productiva por mas de 15 dias.

Beneficiario: Personas mayores de 15 afios con sintomas respiratorios por 15 dias o mas.

MUJERES DE 25 A 64 ANOS

Sin perjuicio de la realizacion de los examenes indicados para el grupo de 15 afios y mas, debera
efectuarse en este grupo de poblacién la pesquisa de la siguiente condicion:

7.3.9 CANCER CERVICOUTERINO

Examen: Papanicolau (PAP) o citologia exfoliativa cervical.

Frecuencia: Una vez cada 3 afios.

Beneficiario: Mujeres de 25 a 64 afos y entre 18 y 24 afios con vida sexual activa.

PERSONAS DE 40 Y MAS ANOS

7.3.10 DISLIPIDEMIA

Examen: Medicién del Colesterol Total. Consejeria por parte de Nutricionista si corresponde.
Frecuencia: 1 vez cada 3 afos.

Beneficiario: Hombres y mujeres de 40 y mas afios.

MUJERES DE 50 Y HASTA 54 ANOS
7.3.11 CANCER DE MAMA
Examen: 2 Mamografias en total, a contar de los 50 afios de vida y hasta los 54 afios.

Frecuencia: 1 vez cada 3 afos.
Beneficiario: Mujeres de 50 y hasta 54 afios.
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ADULTO DE 65 Y MAS ANOS

7.3.12 EVALUACION FUNCIONAL PARA UNA VIDA AUTOVALENTE (AUTONOMIA
FUNCIONAL)

Examen: Cuestionario estandarizado, evaluacién funcional del adulto mayor (EFAM) y consejeria.
Frecuencia: Anual.

Beneficiario: Beneficiarios mayores de 64 afios.

Evaluacién de la movilidad, capacidad de alimentacion, visién, audicién y derivacion a GES si
corresponde.

MAYORES DE 35 ANOS

7.3.13 PREVENCION CARDIOVASCULAR EN POBLACION DE RIESGO

Intervencion: Consejeria respecto de hébitos saludables, alimentacién, consumo de &cido
acetilsalicilico y otros.

Beneficiario: Mayores de 35 afios.

MUJERES EN EDAD FERTIL

7.3.14 PROMOCION CONSUMO DE ACIDO FOLICO, FIERRO Y CALCIO
Intervencién: Campafia de informacién a grupos especificos.
Beneficiario: Mujeres en edad fértil.

Anexo N°1

OBJETIVOS SEGUN CONTROL
PROGRAMA DEL NINO

En el periodo de recién nacido: fomentar la lactancia natural, educando a la madre respecto de la
técnica de alimentacion, aclarando sus dudas, controlando la evolucién del peso y la talla y a la vez de
chequear los resultados de los exdmenes tomados al nacer para detectar fenilcetonuria e hipotiroidismo
congénito -y VDRL de cordon-. Ante la deteccion de anormalidades de cualquier naturaleza, seria
referido a su pediatra.

A los 2 meses se realizaria el control de peso, talla y circunferencia craneana, evaluacion del desarrollo
psicomotor y referencia a vacunacion. Evaluacion de audicién. Se daria orden de realizacion de
radiografia de pelvis para lactantes de sexo femenino. Evaluar presencia de hernias y derivar en caso
de ser necesario. Educacion en alimentacion sana. Prevencion del Sindrome Infantil de Muerte Subita -
SIMS-, cuyos factores de riesgo son: el consumo de tabaco por parte de la embarazada, prematuros o
de bajo peso de nacimiento, a través de educacion especifica.

A los 4 meses se realizaria una evaluacion de peso, talla y circunferencia craneana. Chequeo de
realizacion y resultados de Radiografia de pelvis - derivacion al pediatra en caso de necesidad - y
evaluacion de cumplimiento de vacunacion y derivacion a dosis de los 4 meses. Evaluacion de cicatriz
BCG. Realizacion de evaluacion de desarrollo psicomotor y derivacion si detecta retraso o riesgo.
Educacion en alimentacién sana y prevencion de accidentes.

A los 6 meses se realizaria una evaluacion de peso, talla y circunferencia craneana. Chequeo de
cumplimiento de vacunacion y derivacion a dosis de los 6 meses. Evaluacion del desarrollo sicomotor y

de la erupcién dentaria, educacion en alimentacion sana y en prevencion de accidentes domeésticos.
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5.

10.

11.

12.

A los 12 meses se realizaria una evaluacion de peso, talla y circunferencia craneana. Chequeo de
cumplimiento de vacunacion y derivacion a dosis 12 meses. Evaluacion del desarrollo sicomotor,
descartar criptorquidea y educacion en alimentacién sana y en prevencion de accidentes domésticos.

A los 18 meses se realizaria una evaluacion de peso, talla y circunferencia craneana. Chequeo de
cumplimiento de vacunacion y derivacion a dosis de 18 meses. Prevencion de salud oral, educacion en
alimentacién sana y prevencion de accidentes domésticos.

A los 24 meses se realizaria una evaluacion de peso, talla y circunferencia craneana. Chequeo de
cumplimiento de vacunacion. Descartar la presencia de fimosis. Educacién en alimentacion sana y
prevencion de accidentes.

A los 3 afios se realizaria una evaluacion de peso y talla. Chequeo de cumplimiento de vacunacion.
Educacion en alimentacion sana y prevencion de accidentes y medicion de agudeza visual.

A los 4 afos se realizaria una evaluacion de peso y talla. Control de Presion Arterial. Chequeo de
cumplimiento de vacunacién. Derivacion a dosis 4 afios. Educacion en alimentacion sana, prevencion
de accidentes y medicion de agudeza visual.

A los 6 afios se realizaria una evaluacion de peso y talla. Control de Presion Arterial. Chequeo de
cumplimiento de vacunacién. Educacion en alimentacion sana y prevencion de accidentes. Evaluacion
de insercion escolar. Evaluacién de audicion y agudeza visual -test de Snellen-.

A los 10 afios se realizaria una evaluaciéon de peso y talla y desarrollo puberal. Educacion en
maduracion sexual. Educaciéon en alimentacion sana y prevencién de accidentes. Educacion en
prevencion de inicio del habito tabaquico y consumo de alcohol y drogas. Evaluacién de agudeza visual.
El paciente sera referido a médico pediatra en caso de detectarse anormalidad del desarrollo y/o de
resultados de examenes. Se debe orientar a la madre acerca de lugares de vacunacion. Sera necesario

contar con los registros pertinentes de resultados obtenidos y frecuencias determinadas de controles.
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